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In deze maand is er voor iedere groep een werkblad ontwikkeld.
De werkbladen zijn ook te downloaden via www.schoolopseef.nl
De tekst van de werkbladen volgt hier.

Groep 1
Lotte brengt een tekening naar Gijs omdat hij ziek is. Buiten is het donker en het regent. 
Het is belangrijk dat Lotte toch goed zichtbaar is. Daarom trekt ze een opvallende regencape
aan. Kleur Lotte zodat ze goed zichtbaar is.

Groep 2
Als het donker is, ben je minder goed zichtbaar. Kleur de plaatjes op het werkblad zodat de
mensen of dieren wel goed zichtbaar zijn in het donker. Gebruik fluorescerende stiften of
aluminiumfolie om bijvoorbeeld reflecterende strepen te maken. Maak een kijkdoos van een
oude schoenendoos. Prik een paar gaatjes in het deksel zodat er een beetje licht naar binnen
komt. Knip de plaatjes uit en plak ze vast met de plakrand. Wie is er goed zichtbaar?

Groep 3
Sommige mensen werken buiten, ook in het donker of met slecht weer. Op de plaatjes
hieronder zie je mensen met verschillende beroepen. Voor welk beroep is het belangrijk om
goed zichtbaar te zijn? Kleur de beroepen op het werkblad waarvoor je goed zichtbaar moet
zijn. Zorg dat deze mensen ook echt goed zichtbaar zijn!

Groep 4
Weet jij wanneer je goed zichtbaar bent? Bekijk onderstaande plaatjes. Op sommige plaatjes
op het werkblad ben je goed zichtbaar. Op andere sommige plaatjes op het werkblad ben je
niet goed zichtbaar. 
Kleur de plaatjes groen (goed zichtbaar) of rood (niet goed zichtbaar)
Geef onder de groene plaatjes aan hoe het komt dat je wél goed zichtbaar bent

Subthema’s

1 Zelf zien
2 Gezien worden
3 In bijzondere situaties

Introductie

Het thema van deze maand is ‘Zien en gezien
worden’. Op de vertelplaat regent het en is het
donker. Wat heb jij aan als het regent?

Lees het verhaal ‘Naar Gijs’ voor en bespreek met
de kinderen waarom Lotte goed zichtbaar is in het
donker. 
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Bespreek vervolgens de drie subthema’s van deze maand. Hierbij kunt u gebruik maken van
onderstaande vragen.

1 Zelf zien
Donker: Wat kan je goed zien en wat zie je niet goed als het donker is? (In de tekening zijn
bijvoorbeeld zichtbaar: felle kleren, reflecterende kleren, kattenogen en verlichting)

Regen: Kijk eens naar Lotte. Kan zij met een capuchon goed zien of er verkeer aankomt? (Ja, ze
trekt haar capuchon iets naar achteren en daardoor kan ze goed zien of er verkeer aankomt)

Kan die mevrouw met haar paraplu goed uitkijken? (Nee, ze kan de paraplu beter iets hoger
houden)

2 Gezien worden
Zichtbare fiets: Kijk eens naar de fietsen op de vertelplaat. Welke fietsen kan je goed zien en
welke kan je niet goed zien? (Reflectoren op trappers/wielen, fietsverlichting aan/uit)
Heeft jouw fiets reflectoren en verlichting?

Opvallen: Waarom hebben de werkmannen jassen met felle kleuren? (Zij werken op straat dus
moeten ze goed opvallen in het verkeer)

3 In bijzondere situaties
Obstakel: Lotte moet even op de straat lopen want de stoep is opengebroken. Hoe kan je dat
het beste doen? (Goed kijken of er geen verkeer aankomt, daarna vlak langs de stoeprand lopen en zo
snel mogelijk weer de stoep op gaan)

Digiseef  www.schoolopseef.nl

Digiplaten Zichtbaarheid in het verkeer en Zien en gezien worden
In de digitale verhaalplaten zitten bijvoorbeeld bewegende elementen, een afwisseling van
veilige enonveilige elementen en uitvergrotingen met toelichting.

Digifilm Verlichting
Digigame In het donker

Kinderen kunnen verlichting aan en uit doen en zien zo de effecten van verlichting op
straat.

Extra 

1 Verkeersliedjes
Iedere maand vindt u verkeersliedjes op de website www.schoolopseef.nl
(De gezongen en de karaokeversie, de tekst en de bladmuziek); 
Deze maand:
• Goed zichtbaar canon
• Verlichtingsliedje

2 Tips en te bestellen materialen
• Wilt u meer weten over het gebruik van de regels omtrent fietsverlichting, kijk dan op

www.schoolopseef.nl
• Bij het ROV Zuid-Holland kunt u via deze website diverse materialen bestellen zoals smiley

stickers, folders over fietsverlichting en hesjes.
• Deze maand worden er in diverse gemeenten (fiets)verlichtingscampagnes gehouden door

de politie.

Naar Gijs

‘Mam, mag ik nog even naar Gijs?’ vraagt Lotte.
‘Nu nog?’ Haar moeder kijkt naar buiten. Het is al bijna donker op straat. En het
begint net te regenen. ‘Waarom?’ 
Lotte wappert met een stuk papier. ‘Gijs is ziek. En daarom heb ik een tekening voor
hem gemaakt.’
‘Dat is lief van je,’ zegt mama. ‘Ga dan maar even. Wel snel terugkomen, hoor.’
Lotte knikt en pakt haar jas van de kapstok. De tekening doet ze in een plastic tasje.
Net als ze de deur wil uitgaan, roept mama: ‘Lotte, wacht! Je kunt beter je regencape
aan doen. Dan val je meer op.’
Dat is waar, denkt Lotte. Want haar regencape is felgeel. En haar jas is donkerblauw. 

Buiten doet Lotte meteen haar capuchon op. Brr, wat regent het opeens hard! En het
is ook behoorlijk donker. De auto’s rijden al met hun lichten aan. 
En kijk! Die man op de fiets draagt ook een regencape. De strepen op zijn jas vallen
goed op.
Dan tuurt Lotte alleen nog maar naar de stoep. Want anders waait haar capuchon af.
‘Pas je wel op voor dat gat daar!’ waarschuwt een meneer. 
Lotte staat geschrokken stil. Wat voor gat? Nu pas ziet ze het hekje op de stoep. Achter
het hekje zijn twee mannen in oranje jassen aan het werk. Ze gooien een gat dicht met
zand. 
‘Ook weer klaar,’ zegt één van de mannen. ‘Het gat in de waterleiding is gemaakt.’
Zat er een gat in de waterleiding? Dat moet ik aan Gijs vertellen, denkt Lotte. Maar
hoe komt ze bij zijn huis? De stoep is afgesloten.
‘Loop maar voorzichtig langs de stoeprand,’ zegt één van de werkmannen.
Lotte knikt. Maar eerst kijkt ze goed om zich heen. Komt er niks aan? 
Een paar tellen later staat ze weer veilig op de stoep. Ze kijkt naar de verlichte ramen
van de huizen. Waar woont Gijs ook alweer? Dan ziet ze hem staan zwaaien en ze holt
snel naar hem toe.
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